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A vueltas con el cannabis

Ofrecer una perspectiva global y
completa de las percepciones de
la sociedad madrilefa en torno al
cannabisy profundizar en las
posibles brechas generacionales
al respecto, poniendo foco en
jovenes

®

METODOLOGIA

Encuesta muestral online a
poblacidon de la ciudad de Madrid
entre los 18 y 65 anos

N=802 (N=395 entre
los 18 y 35 anhos y N=407 entre
los 35y 65 anos)

Entrevistas y grupos de
triangulacion a personas jovenes
consumidoras de la ciudad de
Madrid.

Trabajo de campo realizado
~Arn ONOOH)

AUTORIA

lgnacio Megias Quirds

Anna Sanmartin Orti (coord.)

fad

Juventud



Principales hallazgos

.3

El cannabis
consolida su proceso
de normalizacion.

Las y los jovenes
madrilenos lo consideran
de forma similar a las
drogas legales y, en
algunos aspectos, de forma
Incluso Mmas benévola.

Normalizacién no es banalizacion.

No se frivolizan los riesgos, pero se anteponen los beneficios que
perciben en su consumo.

Los riesgos que consideran tienen que ver con la salud mas que
con lo social (problemas familiares, con amistades, escolares, etc).

Y creen que existen para cualquier persona que consuma.



Principales hallazgos

Las opiniones estan
repartidas entre jovenes
madrilenos (cuando se
pregunta por las leyes
referentes al consumo de
cannabis en Espana)

61,5%

Mayoritaria la opinidon de que
es nhecesario y conveniente
afrontar un proceso de
regulaciéon en Espana del
uso terapéutico del
cannabis.

39,4%

muestran Mmas reservas
frente al uso ludico.

34'1%
En el tramo 30-35 anos

piensan que las leyes deben
hacerse mas restrictivas

35,4%

En el tramo 25-29 anos

32%

Entre los 18 y los 24 anhos se
apuesta mas por suavizarlas
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Principales hallazgos

Si las normas se suavizasen,

Ser o no consumidor de creen que.
cannabis, la edad y la
ideologia son las variables que

mas determinan las distintas
opiniones de la poblacion 56,8% : 44,5%

generalydelos aumentarian ' aumentarian
y las jovenes madirlenos. .
los consumos - los problemas

'S :
i 22% jovenes 16,5% jsvenes

Probaria el cannabis : Lo consumiria mas
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Consumos
y riesgos




Consumos y riesgos

(Q\.-I _ Respecto al tabaco, la poblacion de

36-65 anos consume mas

tabaco frecuentemente, mientras la
gente mas joven consume mas
cannabis con esa frecuencia

El cannabis y el tabaco son las
sustancias con un consumo
experimental/puntual mas alto

Consumo frecuente (diario o semanal) de tabaco y cannabis por grupos de edad (%):

30

20

10

¢}
Cannabis

abaco
. 18-35 afios 12,5 11,2 Fa d
7
35-65 ofios 283 37
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Consumos y riesgos

Normalizacion, no banalizacion

o

Los datos ratifican que no existe una banalizacidén entre jovenes
de los riesgos asociados al consumo

58,3%* : 29,1%* : 12,6%*

cree que el riesgo Lo considera Lo considera bajo
general es bastante : medio : y muy bajo

o muy alto g i

*Valoracion de los riesgos del consumo de cannabis




Consumos y riesgos

personas que consumen, sin condicionantes, enfermedades o problemas previos. Cuando se

pregunta por el riesgo de consumo de cannabis para uno/a mismo/a, las personas jévenes tienen
una menor percepcion del riesgo.

@ . EI 55,1% de los jovenes madrilefios afirma que los riesgos de consumir cannabis afectan a todas las

Nivel de riesgo que percibe cada persona para si misma respecto al consumo de cannabis por
grupos de edad (%)

80

70

50

50

L0

30

20

10

O‘
Bastante o muy bajos Madios Baostante o muy altos

. 18-35 afios 228 28,0 £92 Fq d
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Consumos y riesgos

q]ﬁ . Entre los posibles riesgos se consideran mas las afectaciones sobre la
(((A-g) . salud que sobre la vida social, especialmente durante la juventud.

Valoracién de los riesgos de consumir cannabis Valoracion de los riesgos de consumir cannabis
para la vida social por grupos de edad (%) para la salud por grupos de edad (%)
o BO
2 70
o &0
50 0
iy &0
30 30
20 20
10 L
? Bastante o muy bajos Medios Bostante o muy altes ¢ Bastante o muy bajos Medios Bastante o muy altos
M 535 ofios 16,3 349 88 B s oros 12,6 291 58,3
36-65 afios a7 a7 e 36-65 afios 8,0 2.9 &7

o fad
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Consumos y riesgos

Principales razones para probar el cannabis por grupos de edad (%)

50

£0

30
20
10
BRRIBSIPersonas jovenes

madrilefas, probar el

0
Para divertirse Para Por Parque lo Para Por razones Paractener Porgue estd
y pasarlo bign relajarse curiosidad consume evadirse tergpéuticas sensaciones de moda canna b |S se V| NCcu la con Ia
su grupo placenteras I By & s
diversion, la relajacion’y
. % 338 31,7 269 259 23,3 17,3 n7 » %
la curiosidad. La
472 293 221 28,6 23.2 31,6 21,6 12,6 diverSién tamblén es el
M 1535 anos 36-65 afios principal motivo en la

edad adulta.
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Consumos y riesgos

Principales razones para el consumo habitual por grupos de edad (%)

50
40
30
20
) I
L nes para consumir
quu Par.c: Para d'rvert{rse Porque lo Par rozones Para t?ner Cannab|S’ hab”:ualmente en
I‘EJCIICIFSG evadirse )’DGSGHD bien consume tQFGDéUtICGS sensacionas i 3 s
su grupo placenteras jovenes madrilefios son la
B .o 377 27,8 256 22, 20,7 necesidad de relajacion y
290 289 38,1 270 297 199 evasién, mientras que en la
B 1535 orios i i edad adulta destaca de

nuevo el divertirse, de
forma individual o en
12 grupo.



Discursos sobre los consumos

.3

Frente a los riesgos, en los
discursos de las personas
jovenes que consumen se
tiende a diferenciar entre la
“costumbre” de consumir
y la “necesidad”.

El consumo problematico
empezaria cuando se pasa
la frontera entre unay otra.

Senales que indican la existencia de un problema:

Pensar exclusivamente en fumar

No atender a las responsabilidades

Pérdida de memoria

Problemas econémicos asociados al consumo

Senales fisicas (adelgazar, comer mal, tension, ansiedad...)
Abandonar |a vida social.
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La imagen del cannabis hoy

Evolucion de la opiniéon personal sobre el cannabis
: en los uGltimos anos por grupos de edad (%)

40,9% jovenes B

dice que su opinioA'sebre el cannabis 50
Nno ha variado en |losdltimos anos

40

16,2% jovenes .

20

mManifiesta haber empedradoalgoro
muchaosdvaloracion personal °

0

o Ha mejorado mucho Ha mejorado algo Se mantiene igual Ha empecrado algoe  Ha empeorado mucho
)
42,8 /O Jévenes O 16,8 2 409 127 35

72 ! 59,8 9.5 57

dice que su opinion sobregfél cannabis ha
mejorade algo o mucho, fientras que en
la poblacion adulta es del25%

. 18-35 arfos 36-65 afios




Discursos sobre la imagen del cannabis hoy

Las fuentes de informacion,
especialmente al inicio, son tres:
- Observacionesy preguntas en el

Ambivalencia grupo de pares

. B 1 - Ejemplos de malos consumos,
Los discurses,d€lasipersonas fijdndose en otras personas
jovenes consumidoras oscilan - Ensayo y error con los propios
entre la asuncion de que limites

disponen de la informacion
necesaria cuando el consumo es

habitual y el apunte permanente Esto deslegitima a los “no
de gue siempre falta informacion consumidores” a la hora de

al principio. trasladar informacion vinculada al
‘ consumo.



d

Juventud




Las nhormas y el control

it

Las opiniones estan repartidas
y fragmentadas entre jovenes
madrilenos cuando se
pregunta por las leyes
restrictivas al consumo de
cannabis en Espaha. En el
tramo 30-35 anos piensan mas
que deben hacerse mas
restrictivas, mientras que la
apuesta por suavizarlas esta
bastante mas extendida entre
las personas menores de 30
anos.

segun grupos de edad (%)

Opinion sobre las leyes restrictivas al consumo de cannabis

18-24 25-29 30-35 3§-44 4§-55 56-65 TOTAL
ANOS ANOS ANOS ANOS ANOS ANOS
Me parecen 167
muy adecuadas l_l' 17, 7% 24 4% 28,4 231% 2159& 22,5%
Creo que deberian 30 19 46 40 26 21 182
hacerse mas restrictivas | 23,4% 9.8% 341% 25,8% 19,4% 22,6% 24,6%
Creo que habria
que suavizarlas, son 41 34 30 38 32 14 189
demasiada restrictivas 32,0% 35, 4% 22,2% 24,5% 239% 5.1% 25,5%
Creo que habria 13 12 15 10 9 12 ¥l
que abolirlas 10,2% 12,.5% 1,1% 6,5% 6,7% 12.9% 9.6%
No las conozco 22 14 1 23 36 26 132
17,2% 14,6% 8,1% 14,8% 26,9% 28,0% 17.8%
Total 128 Q4 135 155 134 Q3 747
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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Las nhormas y el control

A

La apuesta
del cons dumenta
progresiamente a partir de
los 30 anos, mientras el tramo
25-29 anos se caracteriza por
una Mayor apuesta por la
permisividad con las
personas adultas y los y las
Mas jovenes destacan por ser
quienes mas

apuntan a la permisividad en
cualquier circunstancia y con
cualquier persona.

e

la prohibicion

-

\

Opinioén sobre el consumo de cannabis segln grupos de edad (%)

18-24 25-29 30-35 36-44 45-55 56-85 el
ANOS ANOS ANOS ANOS ANOS ANOS

Deberia prohibirse

¥ sancionarse 26 16 46 47 40 28 203

aun en privado 21,8% 2 33,8% 341% 34 5% 37.8% 30%

Deberia permitirse a 42 4 43 54 49 28 257

los adultos en privado 35,3% 44.,1% 31,6% 321% 42,2% 37,8% 38%

Deberia permitirse a

los adultos su consumo,

incluso pUblico, sin 32 33 35 28 24 1 163

ninguna limitacién 26,9% 5,5 25,7% 20,3% 20.7% 4 Q9% 24 1%

Deberia permitirse a

cualquier persona, en 19 3 12 9 3 7 53

cualquier circunstancia 16,0% 3,2% 8.8% 6,5% 2,6% 2.5% 7.8%

Total 119 93 136 138 Té 74 676
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
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Las nhormas y el control

Una mayoria de jovenes madrilenos cree que es necesario'y
conveniente afrontar en Espana la regulacion del uso terapéutico del
cannabis, aunque no es tan tajante la opiniéon respecto a la regulacion
del uso ladico.

Opiniones sobre posible regulaciéon en Espaia Opiniones sobre posible regulacion en Espana
para uso terapéutico segin bloques de edad para uso ludico segun bloques de edad
18-24 30-35 | 3644 | 4555 | 5665
18-35 36-65 g ; - g : TOTAL
" . s Si, es necesario 444 38 7 260
Bl 8 MSEEECOY CONEIoaLE 61255?, A 6(2)32[;/0 63‘552% y conveniente 408% | 449% | 32.4% | 417% | 290% | 181% | 350%
; ; No, seria un error
E R e s s ] y crearia muchos 39 38 68 57 54 31 287
A T s £ s mas problemas 30,0% | 388% | 489% | 377% | 412% | 33.0% | 386%
No tengo una opinion formada 6‘]0 '10?;1 ‘161; No tengo 28 16 26 3 30 B 196
16,2% 26,5% 21,4% una opinién formada 292% | 163% | 187% | 205% | 29.8% | 489% | 264%
Total 377 389 766 Total 130 98 139 151 131 Q4 743
100% 100% 100% 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100%

. fad
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Las nhormas y el control

piniéon sobre la venta de cannabis segun grupos de edad

18-24 | 2529 | 30-35 | 3644 | 4555 | 5665 | . .
ANOS ANOS ANOS ANOS ANOS ANOS :
Deberia prohibirse *

por completo que

sevenda o se | Las posiciones mas

proporcione de 21 19 51 44y 39 24 198 . o .

cualquier manera 157% | 194% | 37.0% | 293% | 312% | 279% | 271% permisivas hacia la venta
Y coONsumMmao se aprecian

Deberia permitirse . ~

su venta controlada en la fra Nnja 18-24 anos,

a adultos en farmacias 77 63 73 80 71 57 421 :

o en sitios autorizados 575% 64,3% 529% 533% | 56,8% | 663% 57,6% mientras q ue |aS y lOS

Jjovenes madrilenos mas

Deberia permitirse .

su venta a adultos 25 15 8 21 13 3 a5 ma)./O.reS ma n:clenen las

sin ninguna limitacién 18,7 % 15,3% 5,8% 14,0% | 10,4% 3.5% 11,6% pOSICloneS mas
prohibitivas.

Deberia permitirse
su venta a cualquier

persona, sin limitacién 1 1 b S 2 2 27
de edad 8,2% 1.0% 4,3% 3.3% 1,6% 2,3% 3.7%
Total 134 Q8 138 150 125 86 731
100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% .F d
21 q
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Argumentos a favor:

Mayor capacidad para el control
sanitario.
Mejor calidad de la sustancia

RQQUIaCién Eliminacién del atractivo de la

El discurso@e 185 pesonas prohibicion ]
jévenes que cOnsumen pasa por Recaudacion de impuestos
lo que entienden que es
Inevita b.le: la Ieg.alizacién de la Argumentos en contra:
sustancia, reflexionando sobre los
argumentos a favar y en contra. Mas facilidad de acceso 3 |3

sustancia y pérdida de respeto

hacia la misma.

*No estamos preparados como

sociedad”

Subida del precio

Se acotara mas el contexto en el

que se puede fumary en el que .qu

ale g




rad

Juventud

cCoOmo ven
el futuro?




cComo ven el futuro?

Ante la posibilidad de que las Un 16,7% de quienes consumen

{z| hormas se suavicen, un 22% de g cree que lo consumiria mas en el
jovenes cree que probaria el ; caso de que se liberalice.
cannabis. :

ué harian si se legalizara vy regularizada el consumo de cannabis segin grupos de edad /%
Q g yreg g grup

80

70

&0

50

50

30

20

10

0
Lo consumirfa/probaria Consumiria mas Ni lo probaria ni consumiria mas

M 5350005 22,0 167 613

36-65 afios 157 74 767 .F I
24 G
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Discursos sobre coémo ven el futuro

L

R .

ol
ey
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-
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Los discursos de las personas jovenes madrilenas
gue consumen perciben un horizonte de futuro
en el que se deja de consumir o se reduce el
consumo

N

Por el aumento de
responsabilidades vinculadas a
la edad adulta, que no serian
compatibles con determinados
niveles de consumo.

Porque el consumo mantenido en

el tiempo genera circulos
viciosos y patrones que pueden
dejar de ser disfrutables.

Tener hijos/as o querer
tenerlos/as. Por ser ejemplo o
porgue Nno esta socialmente
aceptado.

Porque se produce un “susto”
que sirve de punto de inflexion
(como serian trastornos o
enfermedades vinculadas al
consumo).

Por aprovechar el contexto o el
impulso ajeno (alguien cercano

fad






Apuntes desde la prevencion

G

Independientemente de su estatus legal, el
cannabis es una droga que causa
problemas de salud publica y también
sociales para algunos consumidores.

Al igual que ocurre con el alcohol o el
tabaco.

4R,

=

Tarde o temprano debemos hacer frente
en Espaia a un proceso de regulacion
normativa del cannabis. Europa, en su
conjunto, camina hacia ese horizonte.

27

Debemos ser prudentes y analizar:

Los datos que llegan desde experiencias
regulatorias extranjeras que, hasta el
momento, no estan siendo halaguenas en
el cumplimiento de las ventajas (reduccion
narcotrafico, entre otros) que se
auguraban.

32

=

El mensaje “permisivo” gue un
proceso regulatorio envia a la sociedad
Yy que, previsiblemente, ocasionaria un
aumento de los consumos y los
problemas. Los propios jovenes |lo
afirman.
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Apuntes desde la prevencion

= 3

PREVENCION

nunca estaremos
preparados como

- Sin ese trabajo previo

Cualquier proceso

regulatorio o suavizacion ) sqcie,dad para afrontar
de las normas de control PREVENCION ningun proceso de
deben ir precedidas de un regulacion sin que haya

consecuencias nocivasy
efectos contrarios a los
deseados.

intenso trabajo de ...
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