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BLOQUE 0. VARIABLES SOCIODEMOGRÁFICAS 

P1. Anota tu edad exacta en años: 
 
Años: ________  

 
P2. Eres… 
 

Hombre ...................................................................................................... 1 
Mujer ........................................................................................................... 2 
Otro género ............................................................................................... 3 

 
P3. Muchas personas se definen por su clase social, es decir, por su profesión, sus ingresos 
económicos, y por los estudios que tienen... En tu caso, y si piensas en tu profesión y estudios, o 
en los de tus padres (si estás dependiendo de ellos)… ¿En qué clase social te incluirías? 

 
Alta .............................................................................................................. 1 
Media alta .................................................................................................. 2 
Media .......................................................................................................... 3 
Media baja ................................................................................................. 4 
Baja ............................................................................................................. 5 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P4. ¿Cuál es tu actividad actual? 
 
DEFINICIÓN DE TRABAJO. Actividad realizada por cuenta propia o ajena, con o sin contrato, 
permanente, esporádica u ocasional, realizada a cambio de un sueldo, salario u otra forma de 
retribución conexa, en metálico o en especie. Las actividades realizadas por BECARIOS (personal 
en formación en empresas o instituciones) y por PERSONAL INVESTIGADOR EN FORMACIÓN 
tienen la consideración de trabajo. No se considera trabajo actividades no remuneradas (por 
ejemplo voluntariado, ayuda en casa, colaboración en empresa familiar no remunerada, etc.) 
 

Trabaja ....................................................................................................... 1 
Jubilado/a o pensionista (anteriormente ha trabajado) ................. 2 
Pensionista (anteriormente no ha trabajado) .................................... 3 
En paro y ha trabajado antes ................................................................ 4 
En paro y busca su primer empleo ........................................................ 5 
Estudiante ................................................................................................. 6 
Trabajo doméstico no remunerado ...................................................... 7 
Otra situación ........................................................................................... 8 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P5. Independientemente de si continúas estudiando o no, ¿Cuál es el nivel de estudios más alto 
que has finalizado, es decir, del que tienes título oficial? 
   

Menos que primarios  .............................................................................. 1  
Primarios (1er ciclo ESO, PCPI) ............................................................. 2 
Secundarios obligatorios (2º ciclo ESO) .............................................. 3 
Secundarios post obligatorios (Bachillerato) ..................................... 4 
FP Grado medio/ciclos formativos grado medio ............................... 5 
FP Grado superior/ciclos formativos grado superior ........................ 6 
Medios universitarios (Diplomaturas) .................................................. 7 
Superiores universitarios (Licenciaturas, Grados) ............................. 8 
Postgrado, Master, Doctorado .............................................................. 9  
Otra formación ......................................................................................... 10 
NS/NC ........................................................................................................ 99 
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P6. Vives en... 
 

Un pueblo o una ciudad pequeña (10.000 habitantes o menos) .................................... 1 
Una ciudad de tamaño medio–medio grande (más de 10.000 habitantes) ................ 2 
Una gran ciudad (1 millón de habitantes o más) ............................................................... 3 
NS/NC  ....................................................................................................................................... 9 

 
P7. ¿Con quién convives en la actualidad? 
 

Vivo solo/a ................................................................................................................................. 1 
Vivo con mi padre y/o madre (con alguno de ellos) o con otros familiares .................. 2 
Vivo con mi pareja e hijos/as .................................................................................................. 3 
Vivo con mi pareja, sin hijos/as .............................................................................................. 4 
Vivo sin pareja, con mis hijos/as ............................................................................................ 5 
Comparto piso con otras personas ...................................................................................... 6 
NS/NC ........................................................................................................................................ 9 

 
P8. Si tienes hijos/as... ¿Cuántos/as tienes? 
 

No tengo hijos ........................................................................................... 1 
Sí tengo hijos ............................................................................................. 2 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
[TIENE HIJOS. P9 = 1] 
 
P9. ¿Qué edades y sexo tienen? 
 

Pregunta Edad Sexo 

P9_1. Primer hijo (edad en años) 1 (hombre), 2 (mujer) 
P9_2. Segundo hijo (edad en años) 1 (hombre), 2 (mujer) 
P9_3. Tercer hijo (edad en años) 1 (hombre), 2 (mujer) 
P9_4. Cuarto hijo (edad en años) 1 (hombre), 2 (mujer) 
P9_5. Quinto hijo (edad en años) 1 (hombre), 2 (mujer) 

 
 
P10. ¿Y cómo es tu convivencia con ellos/ellas? 
 

Vivo con ellos/ellas todo el tiempo ....................................................................................... 1 
Vivo con ellos/ellas la mitad del tiempo............................................................................... 2 
Tengo una convivencia con ellos/ellas esporádica (fines de semana alternos, 

días sueltos, vacaciones…) ................................................................................................ 3 
Casi no los veo .......................................................................................................................... 4 
Nunca los veo ............................................................................................................................ 5 
NS/NC ........................................................................................................................................ 9 

 
[A TODOS] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

4 
 

BLOQUE A. PERCEPCIÓN DE LA ADOLESCENCIA Y 
REFERENTES 

P11. Vamos a hablar de algunos temas relacionados con la adolescencia, es decir, de chicos y 
chicas que están entre los 10 y los 19 años, aproximadamente. ¿Cuáles de los siguientes aspectos 
crees que definen más la etapa adolescente, en general? [RESPUESTA MÚLTIPLE. ELEGIR 
MÁXIMO 4] 
 

La inseguridad ..................................................................................................................1 
La atención a los cambios corporales ..........................................................................2 
El interés por la sexualidad .............................................................................................3 
La necesidad de llamar la atención ..............................................................................4 
El enfrentamiento con los adultos/as ..........................................................................5 
La dificultad para comunicarse .....................................................................................6 
El desapego/distanciamiento familiar .........................................................................7 
La búsqueda de aceptación familiar ............................................................................8 
La búsqueda de aceptación de las amistades ............................................................9 
La inestabilidad emocional, los cambios de humor ...................................................10 
Los cambios continuos de intereses .............................................................................11 
La infravaloración de los riesgos ...................................................................................12 
La curiosidad por todo ....................................................................................................13 
La frustración ...................................................................................................................14 
La incapacidad para manejar las emociones ..............................................................15 
La inquietud por el futuro ...............................................................................................16 
La experimentación, probar cosas nuevas ..................................................................17 
Sentirse incomprendido/a ..............................................................................................18 
Sentirse no querido/a  .....................................................................................................19 
La necesidad de desarrollo personal, de crearse a sí mismo ...................................20 
La ilusión ............................................................................................................................21 
La imaginación ..................................................................................................................22 
La creatividad ...................................................................................................................23 
Ninguna de estas (si escoge esta, ninguna más) .......................................................24 
NS/NC (si escoge esta, ninguna más) .........................................................................99 

 
P12_P19. ¿Cuál es tu grado de acuerdo con respecto a las siguientes frases? Puntúa en una escala 
de 0 a 10, donde 0 es "nada de acuerdo" y 10 "totalmente de acuerdo". 
 

Pregunta Nada 
de acuerdo 

Totalmente de 
acuerdo NS/NC 

P12. Todos los/as adolescentes son iguales 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P13. Todos los/as adolescentes son conflictivos 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P14. Los conflictos en la adolescencia son más graves 
en los chicos 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P15. Los conflictos de la adolescencia no se pueden 
evitar; la adolescencia es así 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P16. No hay que preocuparse por los conflictos de 
los/as adolescentes; no son tan graves y el tiempo 
los arregla  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P17. La conflictividad de los adolescentes es 
consecuencia de una mala educación 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P18. Los problemas de los y las adolescentes son 
consecuencia de situaciones de vulnerabilidad en los 
hogares. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P19. Los conflictos con los/as adolescentes son los 
mismos en todas las generaciones 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
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P20. De entre las siguientes características, ¿cuáles son las que definen mejor a los y las 
adolescentes actuales? [RESPUESTA MÚLTIPLE. ELEGIR MÁXIMO 5]. 
 

Curiosos/as .......................................................................................................................1 
Caprichosos/as .................................................................................................................2 
Problemáticos/as .............................................................................................................3 
Responsables.....................................................................................................................4 
Solidarios/as .....................................................................................................................5 
Individualistas ...................................................................................................................6 
Trabajadores/as ...............................................................................................................7 
Pasotas ..............................................................................................................................8 
Consumistas ......................................................................................................................9 
Dependientes ....................................................................................................................10 
Creativos/as ......................................................................................................................11 
Preocupados/as por su imagen .....................................................................................12 
Influenciables ....................................................................................................................13 
Hedonistas .........................................................................................................................14 
Impacientes .......................................................................................................................15 
Egoístas..............................................................................................................................16 
Respetuosos/as ................................................................................................................17 
Obedientes ........................................................................................................................18 
Tolerantes ..........................................................................................................................19 
Críticos ...............................................................................................................................20 
Frágiles/vulnerables ........................................................................................................21 
Divertidos/as .....................................................................................................................22 
Ninguna de estas (si escoge esta, ninguna más) .......................................................23 
NS/NC (si escoge esta, ninguna más) .........................................................................99 

 
P21. ¿Y a los y las adolescentes de tu época? [RESPUESTA MÚLTIPLE. ELEGIR MÁXIMO 5]. 
 

Curiosos/as .......................................................................................................................1 
Caprichosos/as .................................................................................................................2 
Problemáticos/as .............................................................................................................3 
Responsables.....................................................................................................................4 
Solidarios/as .....................................................................................................................5 
Individualistas ...................................................................................................................6 
Trabajadores/as ...............................................................................................................7 
Pasotas ..............................................................................................................................8 
Consumistas ......................................................................................................................9 
Dependientes ....................................................................................................................10 
Creativos/as ......................................................................................................................11 
Preocupados/as por su imagen .....................................................................................12 
Influenciables ....................................................................................................................13 
Hedonistas .........................................................................................................................14 
Impacientes .......................................................................................................................15 
Egoístas..............................................................................................................................16 
Respetuosos/as ................................................................................................................17 
Obedientes ........................................................................................................................18 
Tolerantes ..........................................................................................................................19 
Críticos ...............................................................................................................................20 
Frágiles/vulnerables ........................................................................................................21 
Divertidos/as .....................................................................................................................22 
Ninguna de estas (si escoge esta, ninguna más) .......................................................23 
NS/NC (si escoge esta, ninguna más) .........................................................................99 
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P22. ¿Cuáles consideras que son las principales motivaciones/intereses de los y las adolescentes 
actuales? [RESPUESTA MÚLTIPLE. ELEGIR MÁXIMO 3]. 
 

Los estudios .......................................................................................................................1 
Vivir muchas experiencias ...............................................................................................2 
La aceptación de sus amigos/as ...................................................................................3 
Ser famoso/a ....................................................................................................................4 
Ser popular entre los iguales ..........................................................................................5 
La aceptación de su familia ...........................................................................................6 
La imagen que ofrecen ....................................................................................................7 
El futuro (trabajo, crear familia…) ................................................................................8 
El sexo y la sexualidad .....................................................................................................9 
Divertirse lo más posible .................................................................................................10 
Otras (especificar):_________________ 
Ninguna de estas (si escoge esta, ninguna más) .......................................................12 
NS/NC (si escoge esta, ninguna más) .........................................................................99 

 
P23_P43. En relación con tu adolescencia, ¿en qué cosas consideras que se diferencian más los y 
las adolescentes de hoy en día? Utiliza una escala de 0 a 10, donde 0 es "no se diferencian en 
nada" y 10 "se diferencian totalmente". 
 

Pregunta No se diferencian en 
nada 

Se diferencian 
totalmente NS/NC 

P23. Tienen más libertad 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P24. Se preocupan menos por el futuro 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P25. Son menos obedientes 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P26. Son más respetuosos/as 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P27. Son más infantiles 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P28. Se relacionan peor 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P29. Son más dependientes 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P30. Tienen mayor capacidad de adaptación 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P31. Son más tolerantes 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P32. Se preocupan más por su imagen 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P33. Son más “pasotas” 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P34. Son más impacientes 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P35. Están más acomodados/as 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P36. Están mejor informados/as 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P37. Están más despegados de la familia 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P38. Son más irresponsables 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P39. Experimentan todo antes 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P40. Tienen más conciencia ecológica 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P41. Son más competitivos 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P42. Son más feministas 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P43. Aceptan mejor la diversidad de género 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
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P44_P49. ¿Hasta qué punto estás de acuerdo con las siguientes frases que describen el contexto 
actual de los y las adolescentes? Puntúa en una escala de 0 a 10, donde 0 es "nada de acuerdo" y 
10 "totalmente de acuerdo". 
 

Pregunta Nada 
de acuerdo 

Totalmente de 
acuerdo NS/NC 

P44. La sociedad y las instituciones se preocupan 
más hoy en día por los y las adolescentes que antes. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P45. Hoy los padres/madres conocen mejor a sus 
hijos/as adolescentes que antes. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P46. Hoy los y las adolescentes lo tienen más fácil 
que antes 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P47. La sociedad actual exige más a los y las 
adolescentes 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P48. La sociedad actual es más protectora con los y 
las adolescentes 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P49. La sociedad actual implica más riesgos para los 
y las adolescentes 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

 
P50. En general, ¿Crees que la sociedad trata a los y las adolescentes como ciudadanos y 
ciudadanas de pleno derecho? 
 

Totalmente ................................................................................................ 1 
Bastante .................................................................................................... 2 
Suficiente ................................................................................................... 3 
Poco  ........................................................................................................... 4 
Nada ........................................................................................................... 5 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P51. ¿En qué medida crees que los y las adolescentes participan de las decisiones que les afectan 
personalmente? 
 

Totalmente ................................................................................................ 1 
Bastante .................................................................................................... 2 
Suficiente ................................................................................................... 3 
Poco  ........................................................................................................... 4 
Nada ........................................................................................................... 5 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P52. ¿Crees que la sociedad escucha a los y las adolescentes? 
 

Totalmente ................................................................................................ 1 
Bastante .................................................................................................... 2 
Suficiente ................................................................................................... 3 
Poco  ........................................................................................................... 4 
Nada ........................................................................................................... 5 
NS/NC ........................................................................................................ 9 

 
P53. Y ¿hasta qué punto consideras que los y las adolescentes se interesan por cuestiones que 
afectan al conjunto de la sociedad?  
 

Totalmente ................................................................................................ 1 
Bastante .................................................................................................... 2 
Suficiente ................................................................................................... 3 
Poco  ........................................................................................................... 4 
Nada ........................................................................................................... 5 
NS/NC ........................................................................................................ 9 
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BLOQUE B. RELACIONES FAMILIARES 

P54. Desde tu perspectiva (aunque no tengas hijos/as adolescentes) ¿cuáles crees que son los 
principales motivos de discrepancia en las familias con adolescentes. [RESPUESTA MÚLTIPLE. 
ELEGIR MÁXIMO 3]. 
 

Los horarios de llegar a casa por la noche ..................................................................1 
Los estudios .......................................................................................................................2 
El dinero .............................................................................................................................3 
La colaboración con el trabajo doméstico ..................................................................4 
Las ideas religiosas o políticas .......................................................................................5 
El consumo de alcohol u otras sustancias ...................................................................6 
Las amistades ...................................................................................................................7 
La manera de tomar las decisiones en la familia .......................................................8 
Las relaciones sexuales ...................................................................................................9 
Las relaciones con los hermanos/as .............................................................................10 
Las relaciones con padres/madres ...............................................................................11 
El uso de tecnología, Internet y redes sociales ...........................................................12 
La imagen (cómo se visten, etc) ....................................................................................13 
Ninguna de estas (si escoge esta, ninguna más) .......................................................14 
NS/NC (si escoge esta, ninguna más) .........................................................................99 

 
P55_P66. ¿Y cómo crees que son las relaciones en las familias con adolescentes? Puntúa en una 
escala de 0 a 10, donde 0 es "nada de acuerdo" y 10 "totalmente de acuerdo". 
 

Pregunta Nada 
de acuerdo 

Totalmente de 
acuerdo NS/NC 

P55. Los y las adolescentes hablan abiertamente con 
sus padres/madres sobre sus gustos y creencias 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P56. A veces los padres/madres no se atreven a 
prohibir cosas a sus hijos/as adolescentes  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P57. Los padres/madres saben cómo se sienten sus 
hijos/hijas sin preguntarles 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P58. A veces padres/madres sienten que sus hijos/as 
son sus enemigos 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P59. Los hijos/hijas adolescentes hablan 
abiertamente de sus problemas con sus 
padres/madres 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P60. Los padres/madres saben perfectamente 
cuándo sus hijos/as adolescentes tienen problemas 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P61. Padres y madres muestran afecto abiertamente 
a sus hijos/as adolescentes 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P62. Los y las adolescentes muestran afecto 
abiertamente a sus padres/madres 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P63. Resulta fácil hablar de sentimientos con los y las 
adolescentes 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P64. Padres y madres prefieren evitar hablar de 
sexualidad con los y las adolescentes 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P65. A veces los y las adolescentes sienten que su 
padre/madre son sus enemigos 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P66. Los padres/madres se sienten desbordados/as 
por los problemas con sus hijos/as adolescentes 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
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BLOQUE C. DIFERENCIAS DE GÉNERO 

P67. ¿Hasta qué punto consideras que son diferentes los chicos adolescentes de las chicas de la 
misma edad? Emplea una escala de 0 a 10, donde 0 es "nada diferentes" y 10 "totalmente 
diferentes". 
 

Nada diferentes Totalmente diferentes NS/NC 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
 
P68. Y ¿hasta qué punto crees que la educación de los chicos adolescentes es diferente a la de las 
chicas adolescentes? Emplea una escala de 0 a 10, donde 0 es "nada diferentes" y 10 
"totalmente diferentes". 
 

Nada diferentes Totalmente diferentes NS/NC 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
 
P69. De la siguiente lista de características, ¿cuáles te parecen que definen mejor a las chicas 
adolescentes? [RESPUESTA MÚLTIPLE. ESCOGER MÁXIMO 5]. 
 

Curiosas .............................................................................................................................1 
Caprichosas .......................................................................................................................2 
Problemáticas ...................................................................................................................3 
Responsables.....................................................................................................................4 
Solidarias ...........................................................................................................................5 
Individualistas ...................................................................................................................6 
Trabajadoras .....................................................................................................................7 
Pasotas ..............................................................................................................................8 
Consumistas ......................................................................................................................9 
Dependientes ....................................................................................................................10 
Creativas ............................................................................................................................11 
Preocupadas por su imagen ...........................................................................................12 
Influenciables ....................................................................................................................13 
Hedonistas .........................................................................................................................14 
Impacientes .......................................................................................................................15 
Egoístas..............................................................................................................................16 
Respetuosas ......................................................................................................................17 
Obedientes ........................................................................................................................18 
Tolerantes ..........................................................................................................................19 
Críticos ...............................................................................................................................20 
Frágiles/vulnerables ........................................................................................................21 
Divertidas ...........................................................................................................................22 
Ninguna de estas (si escoge esta, ninguna más) .......................................................23 
NS/NC (si escoge esta, ninguna más) .........................................................................99 

 
P70. ¿Y a los chicos adolescentes? [RESPUESTA MÚLTIPLE. ESCOGER MÁXIMO 5]. 
 

Curiosos .............................................................................................................................1 
Caprichosos .......................................................................................................................2 
Problemáticos ...................................................................................................................3 
Responsables.....................................................................................................................4 
Solidarios ...........................................................................................................................5 
Individualistas ...................................................................................................................6 
Trabajadores .....................................................................................................................7 
Pasotas ..............................................................................................................................8 
Consumistas ......................................................................................................................9 
Dependientes ....................................................................................................................10 
Creativos ............................................................................................................................11 
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Preocupados por su imagen ...........................................................................................12 
Influenciables ....................................................................................................................13 
Hedonistas .........................................................................................................................14 
Impacientes .......................................................................................................................15 
Egoístas..............................................................................................................................16 
Respetuosos ......................................................................................................................17 
Obedientes ........................................................................................................................18 
Tolerantes ..........................................................................................................................19 
Críticos ...............................................................................................................................20 
Frágiles/vulnerables ........................................................................................................21 
Divertidos ...........................................................................................................................22 
Ninguna de estas (si escoge esta, ninguna más) .......................................................23 
NS/NC (si escoge esta, ninguna más) .........................................................................99 

 
P71_P72. ¿Cuáles crees que son las principales cualidades que padres y madres tratan de inculcar 
a sus hijos e hijas adolescentes? [RESPUESTA MÚLTIPLE. ESCOGE MÁXIMO 4 PARA HIJOS Y 4 
PARA HIJAS]. 
 

Pregunta P71. A los hijos P72. A las hijas 

Buena educación 1 1 
Honradez 2 2 
Sensibilidad 3 3 
Independencia 4 4 
Responsabilidad 5 5 
Imaginación 6 6 
Tolerancia 7 7 
Competitividad 8 8 
Paciencia 9 9 
Sentido del ahorro 10 10 
Liderazgo 11 11 
Sentido de la justicia 12 12 
Lealtad 13 13 
Generosidad 14 14 
Humildad 15 15 
Obediencia 16 16 
Esfuerzo 17 17 
Disciplina 18 18 
Capacidad crítica 19 19 
Conciencia social 20 20 
Ninguna de estas (si escoge esta, ninguna 
más) 

21 21 

NS/NC (si escoge esta, ninguna más) 99 99 
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BLOQUE D. OCIO Y USOS TECNOLÓGICOS 

P73_P85. ¿Hasta qué punto estás de acuerdo o en desacuerdo con las siguientes afirmaciones 
sobre la tecnología y los y las adolescentes? Puntúa en una escala de 0 a 10, donde 0 es "nada de 
acuerdo" y 10 "totalmente de acuerdo". 
 

Pregunta Nada 
de acuerdo 

Totalmente de 
acuerdo NS/NC 

P73. La tecnología permite que los y las adolescentes 
estén más controlados/as 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P74. La tecnología permite que los y las adolescentes 
estén mejor informados/as 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P75. Los y las adolescentes son capaces de cribar la 
información fiable de la que no lo es en internet 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P76. La tecnología permite que los y las adolescentes 
tengan más independencia respecto a las personas 
adultas 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P77. La tecnología empeora las relaciones entre 
padres/madres y sus hijos/as adolescentes 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P78. La tecnología hace que las relaciones entre los y 
las adolescentes sean más fáciles 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P79. Con el uso de tecnología los y las adolescentes 
se aíslan más 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P80. La tecnología hace que los y las adolescentes 
sean más creativos /as 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P81. Con el uso de tecnología los y las adolescentes 
desperdician más su tiempo 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P82. Con el uso de tecnología los y las adolescentes 
son más eficientes o competentes 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P83. Los/as adolescentes se desenvuelven con la 
tecnología mejor que sus padres/madres  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P84. Los/as adolescentes usan la tecnología de 
forma intuitiva 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P85. Los padres/madres conocen bien lo que hacen 
sus hijos e hijas adolescentes en internet y redes 
sociales 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

 
P86_P92. En relación con el ocio y el tiempo libre de los y las adolescentes, ¿hasta qué punto estás 
de acuerdo con las siguientes frases? Puntúa en una escala de 0 a 10, donde 0 es "nada de 
acuerdo" y 10 "totalmente de acuerdo". 
 

Pregunta Nada 
de acuerdo 

Totalmente de 
acuerdo NS/NC 

P86. Los y las adolescentes actuales dedican 
demasiado tiempo a divertirse 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P87. Han perdido el hábito de un ocio “sano” (lectura, 
deporte, excursiones…) 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P88. Tienen un ocio demasiado dependiente de las 
Redes Sociales 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P89. Practican un ocio más arriesgado que los de 
antes (se emborrachan, se complican en peleas…) 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P90. Se inician en las relaciones sexuales demasiado 
temprano 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P91. Tienen más recursos para divertirse 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 

P92. No saben divertirse 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
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BLOQUE E. OTRAS PREGUNTAS DE CLASIFICACIÓN 

P93. Habitualmente se habla de la izquierda y la derecha política. En una escala del 0 al 10, siendo 
el 0 la extrema izquierda y el 10 la extrema derecha, ¿dónde te situarías con respecto a tus 
simpatías políticas?  
 

Extrema izquierda Extrema derecha NS/NC 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
 
P94. ¿Cómo te definirías en materia religiosa? Sitúate en una escala de 0 a 10, donde 0 significa 
"nada religios0" y 10 "muy religioso". 
 

Nada religioso Muy religioso NS/NC 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 99 
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